
 

उत्साह और उमंग के साथ कृषि अनुसंधान पररसर, पटना में शुरू हुआ षसषककम के 
षकसानों का प्रषशक्षण 
 

सिसककम, जो एक जसैिक खतेी प्रधान राज्य है , के लघु एि ंिीमांत सकिानों के कौशल 
सिकाि तथा क्षमता िंिधधन के उद्दशे्य िे भारतीय कृसि अनुिंधान पररिद का पूिी अनुिंधान 
पररिर, पटना द्वारा  समेकित िृकि प्रणाली  सििय पर एक उन्नत प्रसशक्षण कायधक्रम का 
आयोजन 02 ि े06 फरिरी 2026 तक सकया जा रहा ह।ै इि कायधक्रम में सिसककम राज्य िे 
कुल 27 सकिान भाग ले रह ेहैं , सजनमें 18 मसहलाएँ शासमल हैं। इि कायधक्रम का उद्दशे्य िीसमत 
िंिाधनों के कुशलतम उपयोग के माध्यम िे कृसि उत्पादन बढाना , सकिानों की आय में िसृि करना 
तथा सटकाऊ एि ंजलिायु-अनुकूल खतेी को बढािा दनेा ह।ै 

िंस्थान के सनदशेक डॉ. अनुप दाि ने अपने असभभािण में सिसककम के सकिानों को उन्नत 
कृसि की सदशा में पहला कदम उठाने पर बधाई दी। अपने िंबोधन में उन्होंने स्माटध खतेी को अपनाने 
हतेु भूसम एि ंजल प्रबंधन की उन्नत तकनीकों —जिैे सिप सिंचाई , मस्चंग, कृसि अपसशष्ट का 
पुनचधक्रण, कम्पोस्ट सनमाधण , ग्रास्टंग, िमेसकत जसैिक खतेी , िमेसकत प्राकृसतक खतेी तथा कृसि-

िासनकी—को अपनाने पर सिशेि जोर सदया। िाथ ही आय में िसृि एि ंसटकाऊ कृसि को िुसनसित 
करने के सलए डेयरी , िुअर पालन आसद िहायक उद्यमों को कृसि प्रणाली में िसम्मसलत करने की 
आिश्यकता पर बल सदया। उन्होंने यह भी स्पष्ट सकया सक इिके असतररक्त सकिानों को कम िे कम 
ऐिे सकिी एक घटक का चयन अिश्य करना चासहए , सजििे आय में गुणात्मक िसृि प्राप्त की जा 
िके, जिैे गुणित्तापूणध रोपण िामग्री का उत्पादन , स्रॉबेरी की खतेी , उच्च मू्य फल फिलों का 
उत्पादन, मशरूम स्पॉन उत्पादन, कृसि प्रिंस्करण गसतसिसधयाँ आसद। कायधक्रम के पाठ्यक्रम सनदशेक 
एि ंफिल अनुिंधान प्रभागाध्यक्ष डॉ. िंजीि कुमार ने पूरे कायधक्रम की रूपरेखा बताते हुए कहा सक 
कहा सक िमेसकत कृसि प्रणाली सकिानों को आत्मसनभधर बनाने का एक िशक्त माध्यम ह ै। उन्होंने 
बताया सक यह प्रणाली कृसि के सिसिध पहलुओ ंको एक िाथ जोड़कर उत्पादन क्षमता को बढाती ह,ै 

सजििे लघु एि ंिीमांत सकिानों को असधक प्रभािी और सटकाऊ खतेी अपनाने में िहायता समलती 
ह।ै 

डॉ. आशुतोि उपाध्याय , प्रभागाध्यक्ष, भूसम एि ंजल प्रबंधन ने कहा सक मदृा स्िास््य , जल 
िंरक्षण और िंिाधन दक्षता िमेसकत कृसि प्रणाली की आधारसशला हैं, जो दीघधकालीन कृसि सस्थरता 
िुसनसित करती हैं। डॉ. कमल शमाध , प्रभागाध्यक्ष, पशुधन एि ंमासत्स्यकी प्रबंधन ने िमेसकत कृसि 
प्रणाली  में पशुधन एि ंमासत्स्यकी घटकों के महत्ि पर प्रकाश डालते हुए बताया सक ये घटक कृसि 
अपसशष्ट के पुनचधक्रण के िाथ-िाथ असतररक्त आय और रोजगार के अििर िसृजत करते हैं। डॉ. 
उज्ज्िल कुमार , प्रभागाध्यक्ष, िामासजक-आसथधक एि ंप्रिार ने कहा सक िमेसकत कृसि प्रणाली की 
िफलता सकिानों तक िजै्ञासनक तकनीकों के प्रभािी प्रिार , प्रसशक्षण और िहभासगता पर सनभधर 
करती ह।ै 



पाठ्यक्रम िमन्ियक डॉ. सशिानी ने कहा सक िमेसकत कृसि प्रणाली सकिानों को 
फिल, पशुपालन और अन्य उद्यमों को समलाकर िंिाधनों का असधकतम उपयोग और आय में िसृि 
करने का अििर दतेी ह।ै कायधक्रम का िंचालन पाठ्यक्रम िह सनदशेक डॉ. असभिेक 
कुमार, िजै्ञासनक, पटना द्वारा सकया गया। अतं में िजै्ञासनक एि ंपाठ्यक्रम िमन्ियक डॉ. कुमारी शुभा 
ने धन्यिाद ज्ञासपत सकया। 

 

 
 

 

 


