
भा०कृ०अन०ुप० का परू्वी अनसंुधान परिसि, पटना 
दिनांक: 01-09-2026  

बिहाि में एल-नीनो के प्रभार्व को कम किने हेतु आर्वश्यक कृषि पिामर्श 

मानसनू के तीन माह बीत जाने पर भी राज्य में वर्ाा की स्थितत च िंताजनक बनी हुई है। जून से 
लेकर अगथत तक में राज्य में केवल 467.9 मममी वर्ाा दजा की गई है, जो कक सामान्य से लगभग 40% 
कम है। औरिंगाबाद, सीवान, लखीसराय और खगड़िया को छोि कर, राज्य के सभी 34 स्जलों में वर्ाा की 
भारी कमी देखी गई है, ववशरे्कर जहानाबाद (-61%) और मशवहर (-60%) में। भारत मौसम ववज्ञान ववभाग 
(IMD) पटना कें द्र के अनसुार, मसतम्बर माह में राज्य के उत्तरी भागों में सामान्य से कम, जबकक राज्य 
के दक्षिणी भागों में सामान्य तिा सामान्य से अचिक वर्ाा होने का पवूाानमुान है। मसतम्बर माह में, राज्य 
के अचिकािंश भागों में अचिकतम एविं न्यनूतम तापमान के सामान्य से अचिक रहने की सिंभावना है। आने 
वाले 5 ददनों में राज्य के अचिकतम और न्यनूतम तापमान में कोई ववशरे् पररवतान की सिंभावना नहीिं है। 
ददनााँक 2-5 मसतम्बर के दौरान राज्य के उत्तर पस्च मी, उत्तर मध्य और दक्षिण पवूी स्जलों में अनेक थिानों 
पर मेघ-गजान/वज्रपात, तजे हवा के साि मध्यम से भारी वर्ाा की सिंभावना है, जबकक शरे् उत्तरी और 
दक्षिणी स्जलों में हल्के थतर की वर्ाा की सिंभावना है। इस स्थितत में वर्ाा की कमी/सखूे से जझू रहे स्जलों 
में, खरीफ की फसलों और पशिुन को सिंभाववत नकुसान से ब ाने के मलए, भारतीय कृवर् अनसुिंिान पररर्द 
का पवूी अनसुिंिान पररसर के वजै्ञातनकों द्वारा ककसानों को कुछ महत्वपणूा उपायों को अपनाने की सलाह 
दी गई है:  
 खेत को खरपतवार-मकु्त रखें और खेतों में पौिों की उच त सिंख्या सतुनस्च त करें। 
 खरपतवार तनयिंत्रण हेत ुपलवार (मस्ल् िंग) अिवा जहााँ सिंभव हो, कोनो-वीडर का यिा प्रयोग करें।  
 िान के खेतों में रोपाई के 50-55 ददनों पर एक तनकौनी करें।  
 खेतों से वर्ाा/मस िं ाई के जल के ररसाव को रोकने के मलए मेिों की मरम्मत करें।  
 खेत की मस िं ाई तभी करें, जब ममट्टी की सतह पर हल्की दरारें ददखने लगें।  
 खेत को लगातार पानी से भरकर रखने के बजाय 'वकैस्ल्पक गीला और सखूा' (AWD) मसिं ाई पद्ितत 

अपनाएाँ।  
 िान के खेतों में, वदृ्चि के महत्वपणूा  रण- कल्ले फूटने की सकिय अवथिा एक मसिं ाई अवचय करें 

और इस अवथिा पर 25% अततररक्त नाइट्रोजन का उपररवेशन करें।  
 पोर्क तत्वों के ररसाव और वाष्पीकरण से होने वाले नकुसान को कम करने के मलए नीम लेवपत 

यरूरया/ सल्फर कोटेड यरूरया का उपयोग करें। 
 वर्ाा की कमी के कारण, फसलों की वानथपततक वदृ्चि के  रण में आने वाले तनाव जैसे सखूा या 

पोर्ण की कमी से उबरने के मलए पवत्तयों पर 2% (20 ग्राम प्रतत लीटर पानी) यरूरया/ 2% पोटेमशयम 



क्लोराइड / 1% (10 ग्राम प्रतत लीटर पानी) पोटेमशयम नाइटे्रट या एन:पी:के (15:15:15) के घोल का 
तछिकाव करें।  

 बाररश या मस िं ाई के बाद ही फसलों को पोर्क तत्व दें। और सकू्ष्म पोर्क तत्वों की कमी होने पर  
0.5% स्जिंक सल्फेट का तछिकाव करें। 

 सब्जी फसलों में मस्ल् िंग करें जो कक कम बाररश की स्थितत में नमी बनाये रखन ेमें सहायक होगी 
तिा अचिक बाररश की स्थितत में पौिों को टूटने/ गलने से ब ाएगी।   

 सिंभाववत स्थिततयों में कीट और बीमारी के प्रकोप से ब ाव के मलए फसलों की तनगरानी अवचय करें 
और आवचयकता पिने पर ही बीमारी/ कीट प्रबिंिन हेत ुअनमुोददत दवा की अनशुिंमसत मात्रा का प्रयोग 
करें।  

 पशओुिं के मलए हर समय थवच्छ, ठिंडा एविं पयााप्त मात्रा में पेयजल की उपलब्िता बनाए रखें। 
 पशओुिं का गलघोटू, ब्लकै क्वाटार, एन्रके्स तिा लम्पी स्थकन ड़डजीज के ब ाव हेत ुसमय पर टीकाकरण 

अवचय कराएाँ। 
 उपलब्ि अततररक्त हरे  ारे को साइलेज और हे (सखूा  ारा) के रूप में सिंरक्षित करें।  
 पशओुिं के मलए  ारे की उपलब्िता सतुनस्च त करने के मलए ज्वार, बाजरा एविं लोबबया जैसी सखूा 

सदहष्ण ु ारा फसलों को उगाएिं। आवचयकता पिने पर बबलू, पीपल, बरगद एविं शहततू जैसे पौस्ष्टक 
विृों की पवत्तयों का भी  ारे के रूप में सीममत मात्रा में उपयोग करें।  


