
भा०कृ०अन०ुप० का प्ूवी अनसंुधान परिसि, पटना 
दिनांक: 06-10-2026  

बिहाि में एल-नीनो के ्ቚभा्व को कम किने हेतु आ्वश्यक कृषि पिामर्श 

इस वर्ष ससतबंर माह में अच्छी वर्ाष (209.2 सममी, सामान्य से मा्ቔ 3% कम) होने के बाद भी 
मानसनू अवधि के दौरान राज्य में वर्ाष की भारी कमी (सामान्य स े32% कम) देखी गई। इस दौरान केवल 
अरवल जिले को छोड़ कर (सामान्य स े4% अधिक वर्ाष), राज्य के सभी 37 जिलों में सामान्य स ेकम 
वर्ाष दिष की गई। राज्य में वर्ाष में सवाषधिक कमी सिवहर जिले में (सामान्य स े54% कम) दिष की गई।  
मानसनूो्ቈर-ऋत ुमें, 1 अक्टूबर से अब तक राज्य में मा्ቔ 0.3 सममी वर्ाष दिष की गई है। भारत मौसम 
वव्ሺान ववभाग (IMD), पटना कें ्ቖ के अनसुार, आने वाले 5 ददनों में राज्य के अधिकतम और न्यनूतम 
तापमान में कोई वविरे् पररवतषन की सभंावना नहीं है। इस सप्ताह, 7 से 10 अक्टूबर के दौरान राज्य में 
कुछ स्थानों पर हल्के स्तर की वर्ाष (2.5 से 15.5 सममी तक) एव ंमेघ गिषन / व्ቌपात के साथ तिे हवा 
(गतत 40-50 कक.मी./घटंा) के चलने की सभंावना है, तत्पश्चात सप्ताह के अतंतम ददनों में मौसम के िषु्क 
बने रहने की सभंावना है। इस जस्थतत में, खरीफ की फसलों और पििुन को होने वाले सभंाववत नकुसान 
से बचाने के सलए, भारतीय कृवर् अनसुिंान पररर्द का पवूी अनसुिंान पररसर के व्ैሺातनकों द्वारा ककसानों 
को कुछ महत्वपरू्ष उपायों को अपनाने की सलाह दी गई है:  
 इस समय अधिकांि िगहों पर िान की फसल ्ቚिनन वदृ्धि के महत्वपरू्ष चरर् िैसे- बाली बनना/ 

तनकालना और फूल आना/ पषु्पन (सबसे सवंेदनिील चरर्) पर है, इस अवस्था में फसल की एक 
ससचंाई अवश्य करें।  

 खेत को लगातार पानी से भरकर रखने के बिाय 'वकैजल्पक गीला और सखूा' (AWD) ससचंाई पद्ितत 
को अपनाएँ।  

 ससचंाई के सलए िल सचंयन सरंचनाओं िैसे तालाब, ररचािष वपट आदद में स्ंቇदहत ककए गए िल का 
उपयोग करें। 

 िान की फसल में वदृ्धि के इन महत्वपरू्ष चरर्ों पर पानी की कमी के कारर् आने वाले तनाव (िसै े
सखूा/पोर्र् की कमी) से उबरने के सलए पव्ቈयों पर 2% (20 ्ቇाम ्ቚतत लीटर पानी) पोटेसियम 
क्लोराइड / 0.5%-1% (5-10 ्ቇाम ्ቚतत लीटर पानी) पोटेसियम नाइ्े቏ट के घोल का तछड़काव करें।  

 बाररि या ससचंाई के बाद ही फसलों को पोर्क तत्व दें और सቌूኚम पोर्क तत्वों की कमी होने पर  
0.5% (5 ्ቇाम ्ቚतत लीटर पानी) जिकं सल्फेट का तछड़काव करें।  

 सभंाववत सखूे की जस्थतत में कीट और बीमारी के ्ቚकोप से बचाव के सलए फसलों की तनगरानी अवश्य 
करें। रोग-्ቇस्त पौिों को हटाएं और आवश्यकता पड़ने पर गभंीर जस्थततयों में ही अनमुोददत दवा की 
अनिुसंसत मा्ቔा का ्ቚयोग करें। कीट ्ቚबिंन के सलए खेतों में फेरोमोन और जस्टकी ्ै቏प लगाएं। 



 सब्िी-वगीय फसलों में मजल्चंग (पलवार) का ्ቚयोग करें, इससे कम बाररि की जस्थतत में खेत में 
उधचत नमी बनाये रखने में मदद होती है।  

 सरसों की समय से बवुाई के सलए (उधचत समय- 15 अक्टूबर से 15 नवबंर), पसूा सरसों- 28, पसूा 
सरसों- 30, पसूा केसरी-5111 ककस्म का चयन कर सकत ेहैं। इसके सलए समट्टी में उधचत नमी होने 
पर समय पर खेत की तयैारी कर लें, सतंसुलत उवषरक का ्ቚयोग करें, उधचत बीि दर एव ंकतार दरूी 
अपनाएं।  

 पिओुं के सलए हर समय स्वच्छ एव ंपयाषप्त मा्ቔा में पेयिल की उपलब्िता बनाए रखें। 


