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बिहाि में एल-नीनो के प्रभार्व को कम किने हेतु आर्वश्यक कृषि पिामर्श 

सितम्बर माह के बीत े1 िप्ताह में राज्य में 68.2 सममी वर्ाा दर्ा की गई, र्ो कक िामान्य (53.0 
सममी) िे लगभग 29% अधिक है। पहले िप्ताह में हुई इि अततररक्त वर्ाा िे िखूे िे र्झू रहे जर्लों में, 
ववशरे्कर दक्षिण बबहार के लगभग 14 जर्ले र्हााँ 60% और उििे ज़्यादा वर्ाा हुई है, ककिानों को कुछ 
राहत समली है। हालााँकक, राज्य में -35% की कमी (र्नू िे लेकर अब तक) के िाथ मानिनू की जथथतत 
अब भी कईं जर्लों में ध िंतार्नक बनी हुई है। बक्िर, गया, औरिंगाबाद, िीवान, लखीिराय और खगड़िया 
को छोि कर, राज्य के िभी 32 जर्लों में वर्ाा की कमी देखी गई है, ववशरे् रूप िे सशवहर (-61%) में। 
भारत मौिम ववज्ञान ववभाग (IMD) पटना कें द्र के अनिुार, आने वाले 5 ददनों में राज्य के अधिकतम और 
न्यनूतम तापमान में कोई ववशरे् पररवतान की ििंभावना नहीिं है। ददनााँक 9-10 सितम्बर में, उत्तर पजच मी 
बबहार और दक्षिणी बबहार के जर्लों में अनेक थथानों पर मेघ-गर्ान/वज्रपात, तरे् हवा के िाथ मध्यम ि े
भारी थतर तक की वर्ाा की ििंभावना है। इि जथथतत में, खरीफ की फिलों और पशिुन को ििंभाववत 
नकुिान िे ब ाने के सलए, भारतीय कृवर् अनिुिंिान पररर्द का पवूी अनिुिंिान पररिर के वजै्ञातनकों द्वारा 
ककिानों को कुछ महत्वपणूा उपायों को अपनाने की िलाह दी गई है:  
 ििंभाववत वर्ाा के र्ल ििं य हेत,ु वर्ाा र्ल प्रबिंिन तकनीककयों र्ैि-े छतों पर वर्ाा र्ल ििं यन, 

तालाब, परकोलेशन टैंक, किं टूर बिंड़ड िंग एविं गे्रडडे बिंड,  ेक डमै, गली प्लधगिंग, रर ार्ा वपट, रर ार्ा कुएाँ, 
रेज्ड और िनकेन बेड प्रणाली को अपनाएिं। वर्ाा ििंकट के िमय िखूे र्ैिी जथथततयों िे तनपटने के 
सलए, यह ििं तयत र्ल वरदान िाबबत हो िकता है।  

 ििंभाववत वर्ाा का लाभ लेने के सलए, खेतों की मेिों की मरम्मत करें ताकक खेतों में ही वर्ाा र्ल का 
ििं य ककया र्ा िके। खेत की र्ल िारण िमता बढाने के सलए मेिों की ऊाँ  ाई (30-35 िेमी तक) 
बढा दें।  

 यथाििंभव खेत के एक छोटे िे दहथिे में गड्ढानमुा आकार अवचय बनाएिं। वर्ाा ििंकट के िमय इिमें 
ििंध त र्ल को सि िं ाई के सलए उपयोग ककया र्ा िकता है।  

 अत्यधिक वर्ाा की जथथतत में, जर्न तन ले िेत्रों में र्लर्माव की ििंभावना हो, वहािं मक्का, अरहर 
और िजजर्यों (र्ैिे सम ा, टमाटर, बैंगन) की फिल में अततररक्त पानी तनकलने के सलए तनकाि 
नासलयािं अवचय तयैार करें अन्यथा पौिों में र्ि-गलन की िमथया हो िकती है।  

 िान के खेतों में रोपाई के 50-55 ददनों पर एक तनकौनी करें और र्हााँ ििंभव हो, कोनो-वीडर का 
यथाििंभव प्रयोग करें। 

 िान के खेतों में, वदृ्धि के महत्वपणूा  रण- कल्ले फूटने की िकिय अवथथा एक सििं ाई अवचय करें 
और इि अवथथा पर 25% अततररक्त नाइट्रोर्न का उपररवेशन करें।  



 पोर्क तत्वों के नकुिान को कम करने के सलए नीम-कोटेड यरूरया/ िल्फर कोटेड यरूरया का इथतमेाल 
करें। बाररश/ मौिम िाफ होने के बाद ही हल्की नमी में फिल को पोर्क तत्व दें/ टॉप-ड्रसेि िंग करें।  

 ििंभाववत जथथततयों में कीट और बीमारी के प्रकोप िे ब ाव के सलए फिलों की तनगरानी अवचय करें 
और आवचयकता पिने पर गिंभीर जथथततयों में ही अनमुोददत दवा की अनशुिंसित मात्रा का प्रयोग करें। 

 कीट प्रबिंिन के सलए खेतों में फेरोमोन और जथटकी टै्रप लगाएिं। 
 पशओुिं के सलए हर िमय थवच्छ एविं पयााप्त मात्रा में पेयर्ल की उपलजिता बनाए रखें। 
 उपलजि अततररक्त हरे  ारे को िाइलेर् और हे (िखूा  ारा) के रूप में ििंरक्षित करें।  
 मवेसशयों का खुरपका-महुपका, गला घोंटू और लिंगिी के सलए टीकाकरण अवचय करें। बकररयों को 

पीपीआर का टीका लगवाएिं।  
 पशओुिं को पेट के कीिों के सलए दवा दें। पशओुिं को हरा  ारा काटकर तरुिंत न दें, इिे रात भर र्मीन 

में फैलाकर िखुाने के बाद ही दें। पशओुिं को फफूिं दी वाला भिूा न खखलाएिं।  
 


