
भारतीय कृषि अनसुधंान पररिद का प्ूवी अनसुधंान पररसर, पटना 
एल नीनो लखे श्ृखंला 

एल नीनो की पररषथिषतयों में कीट-्िाषध ्ቚबधंन हते ुआ्वश्यक अनशुसंाए ँ
लखेकगण: अषभिके कुमार दबूे, मनीिा टम्टा ए्व ंसजंी्व कुमार 

एल नीनो के कारण अषनयषमत ्विाा, लंबे शुष्क अंतराल, अषधक तापमान, नमी की कमी तिा अचानक ्विाा की 
षथिषत उत्प्ቐ हो सकती है, षजससे कीट ए्वं रोगों की षथिषत ्ቚभाष्वत होती ह।ै अतः मौसम आधाररत षनगरानी, नमी 
संर्ቌण तिा समेककत कीट ए्वं रोग ्ቚबंधन (IPM/IDM) को ्ቚािषमकता दी जानी चाषहए। 

सामान्य अनशुसंाएँ: 
 फसल के जमने से लेकर उसके पकने तक, खासकर लंबे समय तक सूखे और बाररश के बाद, हर ह़ቸते खेत की षनगरानी 

करें। कीटों की संख्या, बीमारी के ल्ቌण, फसल की अ्वथिा, षम्ሾी में नमी और मौसम की षथिषतयों पर नज़र रखें। 
 इकोनॉषमक ्वेशोल्ड ले्वल (ETL) के आधार पर कीट ्ቚबंधन करें और अना्वश्यक रासायषनक षिड़का्व से बचें।  
 नाइ्቏ोजन ्वाले उ्वारक का ़ቩयादा इथतेमाल न करें, क्योंकक इससे पौधे घनी पषियों ्वाले हो जाते हैं, षजससे रस चूसने 

्वाले कीड़ों और फंगल बीमाररयों के षलए बहुत अनुकूल माहौल बन जाता ह।ै 
 खेत की थ्वच्िता बनाए रखें तिा अत्यषधक सं्ቅषमत पौधों, रोग्ቇथत अ्वशेिों ए्वं थ्वयं उगने ्वाले (volunteer) 

पौधों को हटा दें। 
 अच्िी गुण्विा ्वाले बीज और थ्वथि रोपण साम्ቇी का उपयोग करें। साि ही, सुझाए गए तरीके से बीजों का उपचार 

करें; इसके षलए काबेन्डाषजम (2 ्ቇाम ्ቚषत ककलो्ቇाम बीज) जैसे क्वकनाशी या ्቏ाइकोडमाा (6-10 ्ቇाम ्ቚषत 
ककलो्ቇाम बीज) जैसे जै्व-षनयं्ऴक का इथतेमाल करें। 

 कीटनाशी/फफंूदनाशी का ्ቚयोग आ्वश्यकता अनुसार, उपयु्व मौसम में ही करें। तेज़ ह्वा, बाररश और बहुत ़ቩयादा 
तापमान में इनका षिड़का्व न करें; इसके षलए सुबह या शाम का सही समय चुनें। 

्ቚमखु कीट जोषखम ए्व ं्ቚबंधन: 
 धान: अषधक तापमान ए्वं अप्ेቌाकृत शुष्क पररषथिषतयाँ भूरा फुदका, पिी लपेटक ए्वं तना िेदक के ्ቚकोप को बढा 

सकती हैं, ष्वशेिकर अत्यषधक नाइ्቏ोजन ्ቚयोग की षथिषत में। षनचली पषियों ए्वं पौधों के आधार की षनयषमत षनगरानी 
करें। नाइ्቏ोजन की अषधक मा्ऴा से बचें तिा अना्वश्यक कीटनाषशयों का ्ቚयोग न करें। लाइट ्ै቏प/फेरोमोन ्ै቏प तिा 
आ्वश्यकता अनुसार ्቏ाइको्ቇामा परजी्वी काडा का ्ቚयोग करें। उषचत जल ्ቚबंधन बनाए रखें तिा ETL के आधार पर ही 
कीटनाशी का ्ቚयोग करें। 

 म्का: गमी ए्वं मृदा नमी की कमी से ष्वशेिकर िोटी अ्वथिा की म्का फसल में फॉल आमी्वमा का जोषखम बढ सकता है। 
पौध ष्वकास की ्ቚारंषभक अ्वथिा में पषियों के घुमा्वदार भाग की स्቎ाह में कम से कम दो बार षनगरानी करें। पषियों पर 
अंडों ए्वं ला्वाा की उपषथिषत दखेें, फेरोमोन ्ै቏प का ्ቚयोग करें, पयाा्቎ मृदा नमी बनाए रखें तिा ETL के आधार पर 
अनुशंषसत कीटनाषशयों का ्ቚयोग करें। 

 दलहनी फसलें: गमा ए्वं शुष्क पररषथिषतयाँ फली िेदक, ष्वप्स, सफेद मक्खी ए्वं माइट्स के ्ቚकोप को बढा सकती हैं। 
फूल ए्वं फली बनने की अ्वथिा में नमी की कमी से उपज में अषधक हाषन हो सकती ह।ै फली िेदक की षनगरानी हतेु 
फेरोमोन ्ै቏प, पष्ቌयों के बैठने के षलए खंबे, ्ቚषतरोधी/सषहष्णु ककथमों तिा जै्व-षनयं्ऴण का उपयोग करें। आ्वश्यकता 
के अनुसार समय पर ससचाई करें। ्ቚारंषभक अ्वथिा में अना्वश्यक कीटनाशी षिड़का्व से बचें तिा खेत को खरपत्वार-
मु्व रखें। 

 सब्जी फसलें: सफेद मक्खी, ष्वप्स, माइट्स तिा फल ए्वं तना िेदक जैसे कीटों का ्ቚकोप बढ सकता ह।ै इनमें से कुि 
कीट ष्विाणुजषनत रोगों के ्वाहक भी होते हैं। पीले/नीले षचपषचपे काडा, फेरोमोन ्ै቏प तिा कीटरोधी नसारी संरचनाओं 
का ्ቚयोग करें। आ्वश्यकता अनुसार अनुशंषसत कीटनाषशयों का ्ቚयोग करें। ष्विाणु रोग से सं्ቅषमत पौधों को उखाड़कर न्ቖ 
करें तिा खरपत्वारों को षनयंष्ऴत करें।  

 

्ቚमखु रोग जोषखम ए्व ं्ቚबधंन: 
रोगों का ष्वकास तापमान, सापे्ቌ आश्ाता, पषियों पर नमी की अ्वषध, ्विाा तिा फसल की षथिषत पर षनभार करता ह।ै 
इसषलए एल नीनो पररषथिषतयों में सभी रोगों का ्ቚकोप कम हो, यह आ्वश्यक नहीं ह।ै शुष्क पररषथिषतयाँ कुि अषधक नमी-
षनभार रोगों को कम कर सकती हैं, लेककन ससचाई, ओस, रात में अषधक आश्ाता तिा अचानक होने ्वाली ्विाा सं्ቅमण के 
षलए अनुकूल पररषथिषतयाँ उत्प्ቐ कर सकती हैं। 
 धान: थिानीय मौसम की षथिषत के अनुसार भूरा धब्बा, झुलसा/ब्लाथट, शीि ब्लाइट तिा जी्वाणु झुलसा का ्ቚकोप 

हो सकता ह।ै रोगमु्व ए्वं उपचाररत बीज का ्ቚयोग करें। संतुषलत पोिण, ष्वशेिकर पयाा्቎ पोटाश की उपलब्धता 
सुषनषित करें तिा नाइ्቏ोजन की अषधक मा्ऴा से बचें। रोगरोधी/सषहष्णु ककथमों का चयन करें और उषचत पौध दरूी ए्वं 
्वायु का संचार बनाए रखें। पषियों पर लंबे समय तक नमी बनी रहने से बचें। ्विाा अि्वा अषधक आश्ाता के बाद खेतों की 
ष्वशेि षनगरानी करें तिा आ्वश्यकता होने पर रोग-ष्वषश्ቖ अनुशंषसत फफंूदनाषशयों का ्ቚयोग करें। 



 दलहनी फसलें: अत्यषधक मृदा नमी की कमी ए्वं उ्ሴ मृदा तापमान उकठा ए्वं जड़ सड़न जैसी समथयाओं को बढा सकते 
हैं, जबकक अल्प अ्वषध के षलए अषधक मृदा नमी कुि जड़ रोगजनकों के ष्वकास को बढा्वा दे सकती ह।ै उपचाररत ए्वं 
रोगमु्व बीज का ्ቚयोग करें तिा ्቏ाइकोडमाा ए्वं अन्य अनुशंषसत जै्व-षनयं्ऴकों का उपयोग करें। फसल च्ቅ अपनाएं और 
आ्वश्यकतानुसार मृदा में पयाा्቎ नमी बनाए रखें। भारी ्विाा के बाद जल षनकास की उषचत ्ि्वथिा करें तिा जहाँ संभ्व 
हो, अत्यषधक सं्ቅषमत पौधों को षनकालकर न्ቖ करें। 

 सब्जी फसलें: गमा ए्वं अपे्ቌाकृत शुष्क पररषथिषतयों में चू्ቓणल आषसता का ्ቚकोप बढ सकता है, जबकक ्विाा ए्वं अषधक 
आश्ाता मृदरुोषमल आषसता, एन््वे्ሽोज, जी्वाणुजषनत रोग ए्वं फल सड़न को बढा्वा द ेसकती है। उषचत पौध दरूी ए्वं 
्वायु संचार बनाए रखें। अत्यषधक ससचाई तिा पषियों पर लंबे समय तक नमी रहने से बचें और षिप ससचाई को 
्ቚािषमकता दें। सं्ቅषमत पौध भागों को हटाकर न्ቖ करें तिा थ्वथि नसारी पौधों का उपयोग करें। आ्वश्यकता के अनुसार 
रोग-ष्वषश्ቖ रसायनों का ्ቚयोग करें तिा फफंूदनाषशयों के ष्वषभ्ቐ समूहों को बदल-बदलकर उपयोग करें। 

ष्वशेि सलाह: सूखे के बाद बाररश का समय बहुत अहम होता ह ैक्योंकक फसल के आस-पास के माइ्ቅोक्लाइमेट में तेज़ी स े
बदला्व होने से कीडे़ और बीमाररयाँ कफर से बढ सकती हैं। शुष्क अ्वषध के बाद ्विाा होने पर 2–3 कदनों के भीतर खेतों का 
षनरी्ቌण करें। दखेें कक कहीं पषियों पर धब्बे, झुलसा रोग, फफंूदी, जड़ या तने के षनचले षहथसे में कोई समथया या कीड़ों 
का ्ቚकोप तो नहीं ह।ै जहाँ मुमककन हो, ्वहाँ सं्ቅषमत पौधों के षहथसों को हटा दनेा चाषहए, लेककन पूरे खेत में कीटनाशक का 
षिड़का्व करने से बचना चाषहए। बीमारी के खतरे का अंदाज़ा लगाने और फफंूदनाशक का इथतेमाल करने के षलए मौसम के 
पू्वाानुमान पर ध्यान दनेा चाषहए। 
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Conditions  
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El Nino conditions may result in delayed or erratic rainfall, prolonged dry spells, 
higher day and night temperatures, moisture stress and sudden rainfall events, thereby 
altering crop growth and disease-pest dynamics. In Bihar and the eastern Indo-Gangetic 
region, plant protection should therefore focus on weather-based surveillance, moisture 
conservation, preventive crop management and need-based integrated pest and disease 
management (IPM/IDM).  

General Recommendations: 
 Conduct weekly field surveillance from crop establishment till maturity, particularly 

during prolonged dry spells and after rainfall. Monitor pest population, disease symptoms, 
crop stage, soil moisture and weather conditions. 

 Follow economic threshold level (ETL)-based management and avoid routine pesticide 
application. 

 Avoid excessive nitrogenous fertilizer, as it makes plants succulent with lush foliage that 
creates a highly favourable environment for sap-feeding pests and fungal diseases. 

 Maintain field sanitation by removing severely diseased plants, infected residues and 
volunteer plants. 

 Use quality seed and healthy planting material and adopt recommended seed treatment 
with fungicides like Carbendazim @ 2g/kg seed or biocontrol agents like Trichoderma @ 
6-10g/ kg seed. 

 Use pesticides only when necessary. Avoid spraying during strong winds, rainfall and 
extreme temperatures; select suitable morning or evening conditions. 

 

Insect-Pest Risk and Management: 
 Paddy: Hot and relatively dry conditions may favour brown planthopper, white-backed 

planthopper, leaf folder and stem borer, particularly under excessive nitrogen. Monitor the 
lower canopy, avoid excessive N and unnecessary broad-spectrum insecticides, use 
light/pheromone traps and Trichogramma egg cards where appropriate, maintain proper 
water management and apply insecticides only on an ETL basis. 

 Maize: Heat and moisture stress may increase fall armyworm risk, especially in young 
maize. Scout seedlings and whorls twice weekly, monitor egg masses and larvae, use 
pheromone traps, maintain adequate soil moisture and apply insecticides following ETL 
recommendations. 

 Pulses: Hot and dry conditions may favour pod borer, thrips, whiteflies and mites, while 
moisture stress during flowering and pod formation can increase yield losses. Use 
pheromone traps for Helicoverpa armigera, bird perches, resistant/tolerant varieties, 
biological control agents and timely irrigation. Avoid unnecessary early insecticide sprays 
and maintain weed-free fields. 



 Vegetables: Whiteflies, thrips, mites and fruit/shoot borers may increase and can transmit 
viral diseases. Use yellow/blue sticky traps, pheromone traps, insect-proof nursery 
structures and selective insecticides. Remove virus-infected plants and control weeds that 
harbour insect vectors and pathogens. 

 

Disease Risk and Management:  
Disease development depends on temperature, relative humidity, leaf wetness, rainfall and 
canopy conditions. Thus, El Niño does not necessarily reduce all diseases. Dry conditions 
may suppress some moisture-dependent diseases, but irrigation, dew, high night humidity and 
sudden rainfall can create favourable infection periods. 
 Paddy: Brown spot, blast, sheath blight and bacterial leaf blight may occur depending on 

local weather. Use treated, disease-free seed; maintain balanced nutrition, particularly 
adequate potassium; avoid excessive nitrogen; use resistant/tolerant varieties; maintain 
proper spacing and aeration; and avoid prolonged leaf wetness. Closely monitor fields 
after rainfall or high humidity and apply disease-specific fungicides only when required. 

 Pulses: Severe moisture stress and high soil temperature may favour wilt/root rot, while 
short periods of high soil moisture may favour some root pathogens. Use treated and 
disease-free seed, Trichoderma or other recommended biocontrol agents, crop rotation 
and adequate soil moisture. Improve drainage after heavy rainfall and remove severely 
affected plants where feasible. 

 Vegetables: Powdery mildew may increase under warm and relatively dry conditions, 
whereas rainfall and high humidity may favour downy mildew, anthracnose, bacterial 
diseases and fruit rots. Maintain proper spacing and aeration, avoid excessive irrigation 
and prolonged leaf wetness, prefer drip irrigation, remove infected plant parts and use 
healthy nursery seedlings. Apply disease-specific chemicals only when required and 
rotate fungicide groups. 

Key Advice: A dry spell followed by rainfall is a critical period because rapid changes in 
crop microclimate can trigger pest resurgence and disease development. Fields should be 
inspected within 2–3 days after significant rainfall for leaf spots, blight, mildew, root/collar 
symptoms and insect build-up. Infected plant parts should be removed where feasible, but 
blanket pesticide application should be avoided. Weather forecasts should be followed for 
disease-risk assessment and fungicide application. 

 


