
धान की कम अवधध और सखूा-रोधी ककस्मों का चयन: अल नीनो के दषु्प्रभाव को कम करन ेमें 

रभावी रणनीधि 
 

इस वर्ष वैधिक स्िर पर 'अल नीनो' पररघटना सकिय है। इसका सीधा असर हमारे मानसून पर पड़िा 

ह,ै पररणामस्वरूप मानसून के आगमन में बदलाव, सामान्य से कम वर्ाष होना या लंबे समय िक सूखा रहने की 

आशंका बढ़ जािी ह।ै भारि में खेिी मुख्य रूप से मानसनूी वर्ाष पर धनभषर करिी है। ऐसे में पारंपररक लंबी अवधध 

वाली फसलें लगाने से अच्छी उपज न धमल पाने, फसल के सूखने अथवा नष्ट होने का संकट बना रहिा ह।ै इस 

गंभीर चुनौिी से धनपटने का सबसे सटीक और वैज्ञाधनक िरीका है—कम अवधध और सूखा-रोधी ककस्मों का चयन। 

चूंकक धान इस क्षेत्र की मुख्य खरीफ फसल है, इसधलए पारंपररक बीजों की जगह क्षेत्र धवशेर् के अनुसार भारिीय 

कृधर् अनुसंधान पररर्द या कृधर् धविधवद्यालय द्वारा अनुशंधसि इन ककस्मों को अपनाएं:  

ककस्म का नाम अवधध 

(कदन) 

सभंाधवि उपज 

(टन/हेक्टेयर) 

खिेी के धलए अनकूुल 

भधूम 

खिेी के धलए अनशुधंसि 

राज्य 

वंदना  95-100 3.5-4.5 वर्ाष आधाररि ऊपरी 

भूधम 

झारखंड, धबहार, ओधडशा 

और छत्तीसगढ़ 

अंजधल  90-95 3.5-4.0 वर्ाष आधाररि ऊपरी 

भूधम 

धबहार, ओधडशा, झारखंड, 

असम और छत्तीसगढ़ 

शुष्प्क सम्राट 110-115 3.5-4.0 वर्ाष आधाररि ऊपरी 

भूधम & मध्यम धनचली 

भूधम 

पूवी उत्तर रदशे, धबहार, 

झारखंड और ओधडशा 

सहभागी धान 110-115 4.0-4.5 वर्ाष आधाररि ऊपरी 

भूधम & मध्यम धनचली 

भूधम 

ओधडशा, धबहार, झारखंड, 

पूवी उत्तर रदशे और पधिम 

बंगाल 
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115-120 4.5-5.0 वर्ाष आधाररि मध्यम या 

ऊपरी भूधम 

िधमलनाडु, आंध्र रदशे, 

िेलंगाना, मध्य रदशे, 

छत्तीसगढ़ और झारखंड 

सबौर हर्षर्ि धान  120-125 4.5-5.0 वर्ाष आधाररि मध्यम या 

ऊपरी भूधम 

धबहार 

स्वणष श्रेया 115-120 4.0-4.5 वर्ाष आधाररि मध्यम 

धनचली भूधम और सीधमि 

ससचाई वाले क्षेत्र 

(एरोधबक धस्थधि) 

छत्तीसगढ़, मध्य रदशे और 

धबहार 

स्वणष शधि धान 115-120 4.5-5.0 सीधमि ससचाई वाले क्षेत्र 

(एरोधबक पाररधस्थधिकी) 

धबहार, झारखंड, ओधडशा, 

छत्तीसगढ़, हररयाणा, 

गुजराि और महाराष्ट्र 

स्वणष सूखा धान  110-115 3.5-4.0 वर्ाष आधाररि ऊपरी और 

मध्यम धनचली भूधम 

उत्तर रदशे और झारखंड 

स्वणष पूवी धान 1  115-120 4.5-5.0 सीधमि ससचाई वाले क्षेत्र 

(एरोधबक पाररधस्थधिकी) 

झारखंड 

स्वणष पूवी धान 4  115-120 4.5-5.0 सीधमि ससचाई वाले क्षेत्र 

(एरोधबक पाररधस्थधिकी) 

धबहार, झारखंड, गुजराि 

और हररयाणा 

स्वणष पूवी धान 5  110-115 4.0-4.5 वर्ाष आधाररि ऊपरी और 

मध्यम धनचली भूधम 

धबहार, झारखंड और पधिम 

बंगाल 

सी.आर. धान 808 90-95  3.5-4.0 सीधे बोई गई फसल और 

सूखा 

धबहार, झारखंड 



धबरसा धवकास धान 
110  

95  3.0-3.5 वर्ाष आधाररि क्षेत्र झारखंड 

धबरसा धान-108 70 5.0-5.2  वर्ाष आधाररि क्षेत्र  झारखंड 

िुरंिा धान 70-75 2.0 - 3.0 वर्ाष आधाररि क्षेत्र धबहार 
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115-120 4.9 वर्ाष आधाररि और 

ससधचि धनचली भूधम 

धबहार, हररयाणा, उत्तराखंड  

सी.आर. धान 40 90-100 3.0-3.5 अससधचि ऊंची जमीन 

(सीधी बुवाई) 

झारखंड 

हजारी धान  115-120  3.0-3.5 अससधचि एव ंनीची 

मध्यम जमीन 

झारखंड 

एन.डी.आर.97  105-110 2.5-3.0 
अससधचि ऊंची एव ंनीची 

जमीन 

उत्तर रदशे, धबहार, 

छत्तीसगढ़, पधिम बंगाल   

एन.डी.आर.118 95-100 2.5-3.0 अससधचि ऊंची एव ंनीची 

जमीन 

उत्तर रदशे, धबहार 

धबरसा धान-109 85-90 2.5-3.0 अससधचि ऊंची जमीन झारखंड 

 

अल नीनो के इस वैधिक चुनौिीपूणष समय में धान की कम अवधध एव ंसूखा रोधी ककस्मों का चयन और 

वैज्ञाधनक सूझबूझ ही सबसे बड़ा सुरक्षा कवच हैं। यह ककस्में न केवल पानी बचाएंगी, बधकक उत्पादन भी अच्छा देंगी 

और साथ ही रबी की फसलों जैसे गेहं, चना या सरसों की समय पर बुआई का मौका भी देंगी। ककसान इन 

रजाधियों के बीजों को धनकटिम कृधर् धवज्ञान कें द्र/ अनुसंधान संस्थान/ धविधवधालय/ राज्य सरकार से संपकष कर 

राप्त कर सकिे हैं।  
 


