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एल नीनो की परिस्थिस्ियों में धान की सीधी बरु्वाई: जलर्वाय-ुसमिथ, जल-सिंक्षक एर्व ंरटकाऊ कृस्ि समाधान 

 

रै्वस्िक जलर्वाय ुपरिर्विथन के इस दौि में, इस र्विथ 'अल नीनो' भाििीय कृस्ि, स्र्वशेिकि खिीफ के मौसम के स्लए 

एक बडी चुनौिी बनकि उभिा ह।ै अल नीनो के प्रभार्व से मानसून के आगमन में देिी, असमान र्विाथ एरं्व सूखे जैसी 

स्थिस्ियां उत्पन्न होिी हैं, स्जसका सीधा असि धान की पािंपरिक खेिी पि पडिा ह।ै पािंपरिक स्र्वस्ध (कदर्वा अिर्वा 

िोपाई) में, धान की खेिी के स्लए पहल ेनसथिी िैयाि की जािी ह ैऔि फफि मुख्य खेि में पानी भिकि 20-25 फदन के 

पौधों की िोपाई की जािी ह।ै इस प्रफिया में भािी मात्रा में पानी खचथ होिा ह।ै इस प्रकाि की खेिी में कम र्विाथ होने की 

स्थिस्ि में धान की फसल की लागि बढ़न ेऔि उत्पादकिा घटन ेका संकट बना िहिा ह।ै इसके स्र्वपिीि, धान की सीधी 

बुर्वाई (Direct Seeded Rice-DSR) िकनीक में स्बना नसथिी औि स्बना कदर्वा फकए, सीधे मशीन (फसल अर्वशिे 

होने पि हपै्पी सीडि, िोटिी स्डथक स्िल, डबल स्डथक कोल्टाि ििा थटाि व्हील एरं्व साफ खेिों में जीिो रटल स्िल या 

मल्टीिॉप जीिो रटल स्िल) द्वािा खेिों में पयाथप्त नमी होने पि बीजों की बुर्वाई कि दी जािी ह।ै अल नीनो के दौिान, 

मानसूनी र्विाथ की अस्नस्िििा के चलि,े जब जलाशयों औि भूजल का थिि नीचे चला जािा ह,ै िब डीएसआि स्र्वस्ध 

धान की खेिी को जीर्वनदान देने में सक्षम ह।ै इस स्र्वस्ध में धान की उपज में कोई कमी नहीं आिी, कादो न किने के कािण 

िोपनी का खचथ भी बच जािा ह,ै भूस्म खिाब होने की नौबि भी नहीं आिी औि िबी की फसल भी अच्छी होिी ह।ै खेि 

में समय पि बुर्वाई होने से धान की पैदार्वाि भी अच्छी होिी ह।ै  

अल नीनो के स्खलाफ डीएसआि एक प्रभार्वी ढाल: बलुई-दोमट स्मट्टी से लेकि भािी स्चकनी-स्मट्टी में जहााँ पि भी धान 

की िोपाई की जािी ह,ै र्वहां धान की सीधी बुर्वाई की जा सकिी ह।ै सामान्यि: धान की सीधी बुआई का उपयुक्त समय 

15 से 30 जून िक होिा ह ैपिंिु मानसूनी र्विाथ में देिी होने पि इस स्र्वस्ध को 15 जुलाई िक भी अपनाया जा सकिा ह।ै 

सीधी बुर्वाई र्वाले धान में 80-120 फकलोग्राम नेत्रजन, 40-60 फकलोग्राम फोथफोिस ििा 40 फकलोग्राम पोटाश की 

आर्वश्यकिा होिी ह।ै नेत्रजन की एक स्िहाई ििा फोथफोिस एरं्व पोटाश की सम्पूणथ मात्रा बुआई के समय ही प्रयोग 

किना चास्हए। चंफकू पोटाश मशीन के पाइप में स्चपक सकिा ह ैइसस्लए म्यिेूट ऑफ पोटाश को बुर्वाई के पहले खेि में 

छींट दें। नेत्रजन की शेि मात्रा को दो बिाबि भागों में कल्ले फूटिे समय एरं्व बाली स्नकलि ेसमय प्रयोग किना चास्हए। 

इस स्र्वस्ध से उगाई गई अच्छी फकथमें लगभग 40-50 क्विंटल/हके्टेयि िक उपज दिेी हैं। यह िकनीक मुख्य रूप से चाि 

ििीकों से अल-नीनो के प्रस्िकूल प्रभार्वों को बेअसि कििी ह:ै 

 

 जल की भािी बचि (30-40% िक): डीएसआि में शुरुआिी 30-35 फदनों िक खेि में पानी भिकि िखने की 

आर्वश्यकिा नहीं होिी। केर्वल स्मट्टी में बीजों की बुर्वाई एरं्व अकुंिण के स्लए उस्चि नमी बनाए िखना पयाथप्त होिा ह।ै 

इससे कुल ससचाई जल में 40 प्रस्िशि िक की बचि होिी ह,ै जो फक इसे कम र्विाथ की स्थिस्ि एरं्व स्जन थिानों पि 

ससचाई की सुस्र्वधा नहीं ह,ै के स्लए अत्यंि उपयोगी बना दिेा ह।ै 

 फसल चि का जल्दी पिूा होना (7-12 फदनों की बचि): िोपाई र्वाल ेधान की िुलना में डीएसआि से बोया गया धान 

7 से 12 फदन पहले पककि िैयाि हो जािा ह।ै यह कम अर्वस्ध अल नीनो के कािण मानसून के जल्दी समाप्त होने की 

स्थिस्ि में फसल को नष्ट होन ेअिर्वा सूखन े से बचा लेिी ह।ै साि ही, िबी फसल (जैसे गहे)ं के स्लए खेि समय पि 

खाली हो जािा ह।ै 

 कम लागि औि श्रम पि कम स्नभथििा: मानसून में दिेी होन ेपि सामान्यि: पािंपरिक खेिी में मजदिूों की कमी हो 

जािी ह ैऔि उनकी मजदिूी की दिें बढ़ जािी हैं। इसके स्र्वपिीि, डीएसआि में िोपाई औि नसथिी का खचथ पूिी ििह 

समाप्त हो जािा ह,ै मजदिूों की भी कम आर्वश्यकिा होिी ह।ै स्जससे प्रस्ि एकड खेिी की लागि में कमी आिी ह।ै 

 पौधों की गहिी जडें औि सखूा सहनशीलिा: चंूफक डीएसआि में पौधों को उखाडकि दोबािा नहीं लगाया जािा, 

इसस्लए उनकी जडें स्मट्टी में अस्धक गहिाई िक जािी हैं। गहिी जडें जमीन के स्नचल ेथिि से नमी सोखने में सक्षम 

होिी हैं, स्जससे फसल में सूखे को सहन ेकी क्षमिा बढ़ जािी ह।ै 

 



डीएसआि िकनीक की सफलिा के स्लए रै्वज्ञास्नक सुझार्व: अल नीनो के प्रभार्व को न्यूनिम किने औि डीएसआि से  

अस्धकिम उपज लेने के स्लए स्नम्नस्लस्खि रै्वज्ञास्नक सुझार्वों को अपनान ेकी सलाह दी जािी ह:ै 

 

 समिलीकिण: बीजों के एकसमान अंकुिण के स्लए खेि का पूिी ििह समिल होना अस्नर्वायथ ह ैिाफक पानी औि पोिक 

ित्र्व हि पौधे िक समान रूप से पहचंें औि कहीं भी जल-जमार्व न हो। इसके स्लए बुर्वाई से पूर्वथ लेजि लैंड लेर्वसलग का 

उपयोग कि खेिों का समिलीकिण कि लें। 

 उस्चि फकथमों का चयन एर्व ंबीज उपचाि: के्षत्र स्र्वशेि के अनुसाि, धान की कम अर्वस्ध औि सूखा सहनशील फकथमों 

(जैसे-सहभागी धान, थर्वणथ श्रेया, थर्वणथ शस्क्त, डीआिआि 42, सिय-ू52, िाजेन्र भगर्विी, पी.आि.एस.-10, एिाइज-

6129, एिाइज िेज, आि.एच.-257, डी.आि.एच.-2366, डी.आि.एच.-834, पी.ए.सी.-807, थर्वणथ श्रेया) का चयन 

किें। चयस्नि प्रजास्ि के अनसुाि बीज दि 20-25 फकलोग्राम/हके्टेयि-मोटा आकाि का दाना, 25-30 फकलोग्राम/ 

हके्टेयि-मध्यम आकाि का दाना ही िखें। बुर्वाई से पूर्वथ, बीज को 8-10 घंटे पानी में स्भगोकि िखें, उसमें से खिाब बीज 

(सडी) स्नकाल दे। इसके बाद 1.0 फकलोग्राम बीज की मात्रा के स्लए 0.2 ग्राम थरेप्टोसाईकस्लन के साि 2 ग्राम 

बेस्र्वथटीन स्मलाकि बीज उपचाि किें औि 2 घंटे छाया में सुखाकि ही बुआई किें। 

 मशीन द्वािा बुर्वाई एर्व ंपयाथप्त नमी: बीज की बुर्वाई सीड स्िल या डीएसआि मशीन से 2 से 3 सेंटीमीटि की गहिाई 

पि ही किें अन्यिा ज्यादा गहिाई होन ेपि अंकुिण एरं्व कल्लों की संख्या कम हो जाएगी। ध्यान िह ेफक बुर्वाई के समय 

खेि में पयाथप्त नमी (र्विाथ जल से नम हई भूस्म पि यफद पिै दबने का स्नशान बने एरं्व रैक्टि चल सके) होनी चास्हए। 

यफद सूखे खेि में बुर्वाई की गयी हो िो 12 घंटे के अंदि एक हल्की ससचाई कि लें। फसल के जमार्व के 20-25 फदन बाद 

िक खेि में नमी बनाकि िखना चास्हए। फूल आन ेकी अर्वथिा ििा दाना बनने के समय खेि में पानी की कमी नहीं 

होनी चास्हए। 

 एकीकृि खिपिर्वाि स्नयतं्रण: यह डीएसआि का सबसे महत्र्वपूणथ चिण ह।ै इस स्र्वस्ध में खेि में लगािाि पानी खडा न 

िहने के कािण खिपिर्वाि बडी समथया बनिे हैं। इसके समाधान के स्लए बुर्वाई के 24-48 घंटे के भीिि (अंकुिण से 

पहले) पेंस्डमेिास्लन का 1333 स्मली. प्रस्ि एकड की दि से 200 लीटि पानी में डालकि स्छडकार्व किें। इसके बाद, 

बुर्वाई के 25-30 फदनों पि स्बथपाइिीबैक सोस्डयम का 100 स्मली. प्रस्ि एकड की दि से 200 लीटि पानी में डालकि 

स्छडकार्व किें। 

स्नष्किथ 

अल नीनो जैसी जलर्वाय ुचुनौस्ियों के बीच कृस्ि की स्निंिििा बनाए िखने के स्लए पािंपरिक पद्धस्ियों में बदलार्व समय 

की मांग ह।ै धान की सीधी बुर्वाई न केर्वल पानी की बचि कििी ह,ै बस्ल्क फकसानों की आय को सुिस्क्षि िखन ेऔि कम 

मीिेन उत्सजथन कि पयाथर्विण को बचाने में भी मदद कििी ह।ै  


