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कृदि पिामर्श: झािखंड में एल नीनो के प्रभार्व को कम किने हेतु उपाय 

भारत मौसम विज्ञान विभाग (IMD), राांची कें द्र के पूिाानमुान के अनसुार जुलाई माह के दौरान झारखांड के 

अविकाांश के्षत्रों में सामान्य से कम िर्ाा तथा सामान्य से अविक तापमान रहने की सांभािना ह।ै इससे खरीफ 

मौसम की शरुुआत में सखेू का खतरा बढ़ सकता ह।ै इस पररवथथवत में वकसानों को वनम्नवलवखत उपाय अपनाने 

की सलाह दी जाती है: 

1. फसल प्रबंधन एर्वं दर्वदर्वधीकिण 

• कम अिवि िाली एिां सूखा सहनशील िान की वकथमों जैसे – थिर्ा श्रेया, थिर्ा उन्नत, सहभागी, लालट, 

IR-64, निीन, वबरसा िान-108 का चयन करें। 

• ऊपरी भवूम या जल की कमी िाले के्षत्रों में िैकवपपक फसलों का चयन करें: सीिी बुिाई िाली िान (Direct 

Seeded Rice) के साथ अरहर, मक्का एिां मूांगफली को िैकवपपक फसलों के रूप में अपनाएँ। 

• अरहर: बहार, वबरसा अरहर-1, UPAS-120, BR-65, नरेंद्र अरहर-1, IPA-203 (इन्हें खेत की मेडों 

पर भी उगाया जा सकता है) 

• मक्का: वबरसा मक्का-1, वबरसा विकास मक्का-1 एिां 2 

• रागी (मड़ु आ): वबरसा मड़ु आ-1, वबरसा मड़ु आ-2 वबरसा मड़ु आ-3 

• अन्य विकपप: सोयाबीन, मूांगफली, उडद, वतल एिां मोटे अनाज (वमलेट्स) 

• अांतरितीय खेती अपनाएँ: मक्का + अरहर (2:1), मक्का + लोवबया (1:1), मक्का + उडद (1:2), अरहर + 

उडद (1:2), अरहर + मूांगफली 

• पयााप्त िर्ाा या वसांचाई उपलब्ि होने पर सीिी बुिाई िाली िान अपनाएँ तथा बीज दर में 15–20% िवृि करें। 

• समय एिां पानी की बचत हते ुमैट-टाइप (चटाई विवि) या डेपोग नसारी तैयार करें। 

• विलांवबत रोपाई की वथथवत में सामदुावयक नसारी थथावपत करें। 

• बेहतर अांकुरर् हते ुबीज प्राइवमांग (बीजों को रातभर पानी में वभगोना) करें। 

• बिुाई से पूिा बीजों का उपचार करें: 



➢ बाविवथटन @ 2 ग्राम/वकग्रा बीज,  

➢ जैि उिारक (PSB) का उपयोग करें 

2. जल प्रबंधन 

• खेत की मेडों का वनमाार् एिां मरम्मत तरुांत करें तावक जल का ररसाि रोका जा सके। 

• िर्ाा जल सांचयन एिां सांरक्षर् हते ुमेडों की ऊँचाई बढ़ाएँ। 

• मवपचांग एिां अांतःसथय (interculture) वियाओां द्वारा खेत में नमी सांरक्षर् (In-situ moisture 

conservation) करें। 

3. पोिक तत्र्व प्रबंधन 

• नाइट्रोजन उिारक को एक साथ दनेे के बजाय 3–4 भागों में (वथललट डोज) दें। 

• पोर्क तत्िों की हावन कम करने हते ुनीम-लेवपत यरूरया का प्रयोग करें। 

• सखूी वमट्टी में कभी भी यूररया का प्रयोग न करें। 

• िर्ाा या वसांचाई के तुरांत बाद अनशुांवसत मात्रा का लगभग 75% उिारक दें। 

4. खिपतर्वाि प्रबंधन 

• बिुाई/रोपाई के तरुांत बाद /अांकुरर्-पिूा खरपतिारनाशी का प्रयोग करें: 

➢ पेंडीमेथावलन @ 1.25 वकग्रा सविय तत्ि/हके्टेयर 

➢ प्रेवटलाक्लोर @ 0.75 वकग्रा सविय तत्ि/हके्टेयर 

• अांकुरर् के बाद (15–20 वदन बाद) खरपतिार वनयांत्रर् हते:ु 

• वबथपायरीबैक-सोवडयम @ 75 ग्राम सविय तत्ि/हके्टेयर 

• जहाँ सांभि हो, याांवत्रक वनराई के वलए कोनो-िीडर का उपयोग करें। 

• खरपतिार वनयांत्रर् एिां नमी सांरक्षर् हते ुफसल अिशेर्ों द्वारा मवपचांग (पलिार) करें। 


