
भा०कृ०अनु०प० – पूर्वी अनुसंधान परिसि, पटना 
दिन ांक: 17-07-2026 

कृषि पर मर्श: झ रखांड में एल नीनो के प्रभ व को कम करने हेत ुउप य 

भाित मौसम वर्वज्ञान वर्वभाग (IMD), िांची कें द्र के परू्वाानमुान के अनसुाि 17 जुलाई से 23 जुलाई 2026 के 

दौिान झािखंड के अधधकांश क्षेत्रों में हल्की से मध्यम र्वर्ाा के साथ कह ं-कह  ंभाि  बारिश, आंधी औि बबजल  धगिने 
की सभंार्वना है। तापमान सामान्य से थोडा कम िहेगा औि र्वातार्विण नम िहेगा है। इस परिस्थथतत में ककसानों को 
तनम्नललखखत उपाय अपनाने की सलाह द  जाती है: 
1. फसल प्रबांधन एवां षवषवधीकरण 

• कम अर्वधध र्वाल  एर्व ंसखूा सहनशील धान की ककथमों जसै े– थर्वणाा शे्रया, थर्वणाा उन्नत, सहभागी, लालट, आईआि 64, 
नर्वीन, बबिसा धान-108 का चयन किें। 

• ऊपि  भलूम या जल की कमी र्वाले क्षेत्रों में र्वकैस्ल्पक फसलों का चयन किें: सीधी बरु्वाई र्वाल  धान (Direct Seeded Rice) 

के साथ अिहि, मक्का एर्व ंमूगंफल  को र्वकैस्ल्पक फसलों के रूप में अपनाएँ। 

 अिहि: बहाि, बबिसा अिहि-1, UPAS-120, BR-65, निेंद्र अिहि-1, IPA-203 (इन्हें खेत की मेडों पि भी उगाया जा 
सकता है) 

 मक्का: बबिसा मक्का-1, बबिसा वर्वकास मक्का-1 एर्व ं2 

 िागी (मडुआ): बबिसा मडुआ-1, बबिसा मडुआ-2 बबिसा मडुआ-3 

 अन्य वर्वकल्प: सोयाबीन, मूगंफल , उडद, ततल एर्व ंमोटे अनाज (लमलेट्स) 

• अतंिर्वतीय खेती अपनाए:ँ मक्का + अिहि (2:1), मक्का + लोबबया (1:1), मक्का + उडद (1:2), अिहि + उडद (1:2), अिहि 

+ मूगंफल  
• समय एर्व ंपानी की बचत हेत ुमटै-टाइप (चटाई वर्वधध) या डपेोग नसाि  तयैाि किें। 

• वर्वलबंबत िोपाई की स्थथतत में सामदुातयक नसाि  थथावपत किें। 

• बेहति अकुंिण हेत ुबीज प्राइलमगं (बीजों को िातभि पानी में लभगोना) किें। 

• बरु्वाई से परू्वा बीजों का उपचाि किें: 
 बावर्वस्थटन @ 2 ग्राम/ककग्रा बीज एर्व ं कफप्रोतनल (ि जेंट) @ 25 ग्राम प्रतत ककलोग्राम बीज। 

 जैर्व उर्वािक (PSB) का उपयोग किें 
 नसाि  में द मक का प्रकोप होने की सभंार्वना है स्जसके तनयतं्रण के ललए क्लोिपायि फॉस या कफप्रोतनल को 

सखूी िेत या लमट्ट  के साथ लमलाकि डाल।े  

 िोपाई से पहल,े पौधों की जडों को क्लोिपायि फॉस 20 EC @ 1 लम.ल . प्रतत ल टि पानी के घोल में 12–14 घटें तक 

डुबोकि िखें। यह उपचाि िोपाई के बाद लगभग 30 ददनों तक द मक एर्व ंअन्य कीटो से सिुक्षा प्रदान किता है। 

2. जल प्रबांधन 

• खेत की मेडों का तनमााण एर्व ंमिम्मत तिंुत किें ताकक जल का रिसार्व िोका जा सके। 

• र्वर्ाा जल सचंयन एर्व ंसिंक्षण हेत ुमेडों की ऊँचाई बढाएँ। 

• मस्ल्चंग एर्व ंअतंःसथय (interculture) कियाओं द्र्वािा खेत में नमी सिंक्षण (In-situ moisture conservation) किें। 



3. पोिक तत्व प्रबांधन 

• नाइट्रोजन उर्वािक को एक साथ देने के बजाय 3–4 भागों में (स्थललट डोज) दें। 

• पोर्क तत्र्वों की हातन कम किने हेत ुनीम-लेवपत यरूिया का प्रयोग किें। 

• सखूी लमट्ट  में कभी भी यरूिया का प्रयोग न किें। 

• र्वर्ाा या लसचंाई के तिंुत बाद अनशुलंसत मात्रा का लगभग 75% उर्वािक दें। 

4. खरपतव र प्रबांधन 

• बरु्वाई/िोपाई के तिंुत बाद /अकुंिण-परू्वा खिपतर्वािनाशी का प्रयोग किें: 
 पेंडीमेथाललन @ 1.25 ककग्रा सकिय तत्र्व/हेक्टेयि 

 प्रेदटलाक्लोि @ 0.75 ककग्रा सकिय तत्र्व/हेक्टेयि 

• अकुंिण के बाद (15–20 ददन बाद) खिपतर्वाि तनयतं्रण हेत:ु 

 बबथपायि बकै-सोडडयम @ 75 ग्राम सकिय तत्र्व/हेक्टेयि 

• जहा ँसभंर्व हो, याबंत्रक तनिाई के ललए कोनो-र्वीडि का उपयोग किें। 

• खिपतर्वाि तनयतं्रण एर्व ंनमी सिंक्षण हेत ुफसल अर्वशरे्ों द्र्वािा मस्ल्चंग (पलर्वाि) किें। 
 बारिश औि तजे हर्वा के दौिान खेतों में ककसी भी तिह की खाद (उर्वािक) या कीटनाशक का तिडकार्व बबल्कुल न किें। 
 


